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Euenement

Vous étes une entreprise et vous vous EcoFAc
interrogez sur la mise en place de
I'alternance pour votre structure ?

Le Groupe ECOFAC, école de commerce, x
interviendra le 19 avril dans nos locaux de
Nantes ! LE 144
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Depuis le début du mois de mars, notre

espace de | Nantes a accueilli Chloé Fremy

en tant que Chargée d'Accueil et ~
Commercialisation Espace de Coworking.

)
Nous sommes trés heureux de l'accueillir et O
nous lui souhaitons la bienvenue dans
I'équipe! ¥

Ot du mais

A ¥ Nantes, ce mois-ci profitez d'une remise
de 10% sur les salles de réunion !

Bureauts phisatit

Des bureaux privatisés seront également .
disponibles dans un mois sur notre site de
Nantes.

Les disponibilités :

¥ 1 bureau de 4 personnes
¥ 1 bureau de 6 a 8 personnes
¥ 1 bureau de 2 personnes
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Recette do cuisine
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asperges fraiches. & Bon appétit! @
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Découvrir la recette du mois R
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“ACTUS" “CONSEILS™ “OUTILS"
Faut-il devenir une Ghosting, rejet, refus: 5 conseils pour éco-
entreprise "a mission” comment rebondir face concevoir son
pour survivre ? aun client? appli:ati?:ql web ou
mobile.

En savoir + En savoir +
En savoir +
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Trouvez I'espace 144 qu'il vous faut ! e
® aNantes @ Alyon @ ARennes @ 4 Grenoble

Ce qu'on dit de nous

Te moignage

L 8 6.8 &

“ Je suis ravi de mon expérience ici ! L'ambiance est top et les autres co-
workers sont trés sympas ! Aglaé est vigilante et diﬂ)unihie, je
recommande complétement cet espace !

- Vivien M. - Client au 144 Lyon
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